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SAN MARCO GALERIA

MAJUS 9. CSUTORTOK 18.30 - MAJUS 27. HETFO

OBUDAI MUVESZTANAROK
KIALLITASA

Az dbudai rajz- és mivésztanarok hagyomanyos majusi tarlata
bemutatja a keruletben él6 és tanitd rangos képzémuvészeket,
akik kUlonbozé iskolakban, mivészeti szakkodrokben oktatnak.
A kiallitdk névsora évrél-évre bdvUl, a paletta szinesedik.

A megnyité idépontja: majus 9. csiitértok 18.30

A kidllitdst megnyitja: Sipos Endre muvészetfilozéfus
festémuvész

A megnyitdon kézremikoédnek az Aelia Sabina Alapfoku
Mlivészeti Iskola miivésztanarai.

A kidllitds hétkdznapokon 9.00 - 16.00 6rdig ingyenesen
latogathatd, a programoktdl fuggden, illetve a haz nyitvatartasi
idejében.

MAJUS 15. KEDD 15.00 - MAJUS 27. HETFO

AZ AELIA SABINA ALAPFOKU
MUVESZETI ISKOLA
GYERMEKRAJZ-KIALLITASA

A majusi kiallitasunk muvészeti iskolank képzémuvészeti
tanszakadn tanuld didkok 6sszegzé tarlata. Tanarként nagyon jo
érzés végigtekinteni a tanév soran készitett gyerekmunkakon,
alkotasokon. Orém latni évrél-évre hogy bontogatjak szarnyaikat,
probalgatjdk valtozatos technikai tudasukat tanitvanyaink.
Kiallitdsunk egyik nem titkolt célja is, hogy bemutassuk a mUveken
keresztul azt a tobbféle ipar-, és képzémuvészeti technikat, amit
didkjaink az alkotémunka sordn elsajatithatnak, kiprébalhatnak.
Bizunk benne, hogy tarlatunkkal a szUl6knek és az érdeklédéknek
is kellemes perceket szerzlnk.

A megnyitd idépontja: majus 15. szerda 15.00

A kidllitast megnyitja: Zombori Béla egyetemi tanar

A megnyitdn koézremUkoédnek az Aelia Sabina Alapfoka
Mlivészeti Iskola hangszeres névendékei.

MAJUS 31. PENTEK 18:30 -JUNIUS 21.

TAJAK - LOTUSZOK

Kulonleges tarlatunkon harom orszag haromféle esztétikai
és szellemi megkdzelitése tarul fel a I6tuszabrazolas nyoman. Hazai
festék ecsetjei jelenitik meg a sz&épség és tisztasag eszményét Kina,
Korea és Japan hagyomanyos festészeti stilusdban.

Megnyité: majus 31. péntek 18.30

A megnyito tarlatvezetdi: Kondorosi Erzsi (koreai festészet)

Horvath Janisz (kinai festészet) és Gancs Nikolasz (japan festészet)
A l6tuszokat a Mugunghwa egyuttes tancosai keltik életre.

A kidllitds hétkdznapokon 9.00 —16.00 6raig ingyenesen latogathaté
a programoktdl fuggden, illetve a haz nyitvatartasi idejében.




PSZICHOLOGIAI ELOADAS
MAJUS 12.,26. VASARNAP 17.00-21.00 A belépés ingyenes.
SIRTOS GOROG TANCH AZ Majus 6., 27., janius 10. hétfé 17.00

El6add: Simon Gabor — mentalhigiénés szakember

Ma3jus 6.- Az id6hoz vald viszonyunk hatdsa mentalis egészségunkre.
Az €IS zene varazsa és a kortancok sokszinlsége, minden Az elgadasban a tudatos idéperspektiva megvaldsitasat vizsgaljuk.
korosztaly szamara nagyszeru szérakozast nyudjt. A program egy  Majus 27. — Az alvas pszicholdgidja és az alvasproblémak. Mit tehetiink
oras tanctanitassal indul, amit kozel 3 6ras €l6 zenés tanchaz kdvet.  alvasmindségink javitdsa érdekében, vagy ha alvasi problémaink
Jegyar: 2500 Ft vannak?

Gyermekeknek 14 éves korig a belépés ingyenes. Jegy elévételben  Janius10.-Tudatos szUlSség.
Majus 13., janius 3., 17. hétfé 17.00 Eléadd: Maréti Eszter — az Obudai

Egészségfejlesztési Iroda pszicholdgusa.

Ma3jus 13. - Asszertiv komnmunikacié.

Jdnius 3.- Mindent a kritikardl - Miképp épithetd be, hasznosithatd egy jol
megfogalmazott kritika.

JUnius17.—- Az egészséges parkapcsolat. Létezik-e a tokéletes” kapcsolat?

MAJUS 24. PENTEK 18.00

IRODALMI KAVEHAZ

iGY ETTEK OK: MAGYAR IROK ES ETELEIK - BESZELGETES
NYARY KRISZTIANNAL

szemeélyesen és online is valthato és természetesen belépéskor.

Nyary Krisztian legljabb koényvében taldlkozik otthonunk két
legbszintébb pontja: a kamrank és a kdnyvespolcunk.

Az irodalomnak épp olyan &si témaja a gasztrondmia, mint

a szerelem. Ezt bizonyitja Krddy kisporkdltje, Kosztolanyi habos
sUteménye vagy éppen Jozsef Attila sosem volt libasultje is.

30 ird, 30 torténet és kétszer annyi recept.

A kotet szerzéjével Kurucz Eva beszélget.

MUsorid&: 70 perc, egy részben.

Jegyar: 2500 Ft, ami magaban foglalja egy kavé/tea arat

MAJUS 7., JUNIUS 11. KEDD 15.00-17.00

EGY DIPLOMATA ELMENYEI
A VILAG KORUL

A SAN MARCO BARATI KOR ELOADAS-SOROZATA

El6add: Toth J6zsef Imre
A belépés ingyenes.

Majus 7. GCorogorszagi barangoldsok (Attika, Thesszaloniki
| Peloponésszosz, Meteorak, Joannina)

Junius 11.: Miniszteri és allamtitkari kiséretben a vilag kérul (Eurépa

Azsia, Kdzel-Kelet, Latin-Amerika)




BORZEK

JoLius 3.,10.,17., 24. SZERDA 10.00-13.00

HA SZERDA, AKKOR OKK

Nyari programunk hagyomanyosan a vakacio kezdetével varja
az Ugyes kezl gyerekeket, akik szeretik kipréobalni kreativitdsukat.
Foglalkozasvezetd: Simon Ildiké évodapedagdgus

A program ingyenes, de regisztracidhoz szlikséges a foglalkozast
megel6z6 péntektdl kedd 14.00 6raig az alabbi email cimen
jelentkezes@kulturkozpont.hu.

25 gyermeket tudunk kisérével fogadni.

Jalius 3. Nyari korona / nyari fejdisz

Julius 10. Korallzdtony fotétartd

Jilius 17. Irdny a tenger!

Julius 24. Meghivlak egy fagyira, muffinral

MAJUS 11. SZOMBAT 9.00-13.00

MR. BLISTER MODELL BORZE
& RETRO TRAFIK

Egy kivételes rendezvény, amely a felnétteknek hid a gyerekkorukhoz
a gyerekeknek egy izgalmas program az internet nélkuli jatékok
vildgaban. Keresd meg és vidd haza elveszett vagy megkopott régi
jatékaid! Havonta egy gyereknap mindenkinek jar, mert

LAKit az Istenek szeretnek, 6rokre meghagyjak gyereknek”

A belépés ingyenes.

JUNIUS 15. SZOMBAT 9.00-13.00

BABARUHA BORZE

Varjuk a babaholmikat eladni vagy vasarolni kivand szuléket.
Jelentkezni kizarélag maganszemélyek részére lehetséges a borze
hetének hétféjétdl, azaz junius 10-én 9 dratdl, pénteken 12 6raig
személyesen az informacids pultnal.

Erdeklédnilehet a 388 7370 és a 06/30 385 0998-as telefonszamokon.
A belépés ingyenes.

SZOLGALTATASOK

Terembérlés — Akadalymentesitett épuletinkben 284 féréhelyes szinhaztermunk, valamint 2 db 80, 3 db 40 és 1 db 20 fét befogadni
képes termeink bérbe veheték. Tovabbi informacio: 06-1/388-7370. Kényelmi szolgaltatasok: Baba—-mama szoba (pelenkazé, kézmoso
szoptatosfotel), akadalymentes kozlekedés (akadalymentes mosdo, lift a szinhazteremhez), bufé.
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KULTERI ARKADKIALLITAS

JUNIUS 13. CSUTORTOK

HARMADIK DIMENZIO
— HEREDI GY&ZO KEPEI

A XXI. szdzad szamitdgépes tervezéprogramjai lehetdséget
teremtenek terek, épuletek, targyak 3 dimenziés fotorealisztikus
bemutatasara. Anyagok, fények, tUkrozédések hasznalata végtelendl
sokszinU eszkozt ad a belséépitész kezébe terveinek a virtualis vilagon
beluli, valésaghu abrazolasahoz.

A kidllitas ingyenesen megtekinthetd szeptember 15-ig a Kozdsségi
Haz kulsé tabldin.

BELTERI AULAKIALLITAS

MAJUS 15. SZERDA - JUNIUS 7. PENTEK

VALOGATAS ANTAL ISTVAN
KEPEIBOL

Antal Istvan Fotds1968-ban, 50 évvel ezelbtt kezdett fotdzni, éppen
akkor, amikor elkezdddott a kerUlet teljes atalakulasa. Korai fotdin
még megtaldlhaté a régi Obuda jellegzetes, kisvarosi hangulata
ugyanakkor mar mindenUtt megjelennek az épulé lakételepek
elsé hazai, az akkori és a mai emberekkel.

Ezek a képek 1972-t8| voltak ldthatdak az Obuda Ujsédg hasabjain.
A kidllitas ingyenesen megtekinthetd a Kozosségi Haz nyitvatartasi

idejében.

ELOADASOK

PSZICHOLOGIAI
ELOADAS-SOROZAT

El6add: Simon Gabor - mentdalhigiénés szakember

A belépés ingyenes.

Ma3jus 10. 17.00 Alkohol- és drogprobléma napjainkban

Hogyan kerulhetjuk el a stigmatizaciot és adhatunk realis valaszt
a problémara?

Ma3jus 31. péntek 17.00 A fligg6é gondolkodas

A fuggdbség, mint az dnbecsapas totalis megvaldsulasa.

Junius 14. péntek 17.00 Szenvedély és szenvedélybetegség
A szenvedély az életUnk elvalaszthatatlan része, mondhatni

az élet sava-borsa, nélkule unalmasabb lenne minden.

Junius 28. péntek 17.00 Elharité mechanizmusok, kognitiv
torzitas, mentalizacié

E témakorok azzal foglalkoznak, hogy hogyan hatarozzak
meg tudattalan mentdlis folyamatok gondolkodasunkat
érzelmeinket és viselkedéstinket.

PROGRAMCSEMEGE

JUNIUS 29. SZOMBAT 10.00 - 15.00
NEMZETISEGEK TALALKOZOJA
A CSOBANKA TEREN

A lll. keruleti nemzetiségi dnkormanyzatok bemutatdja.
A program ingyenesen megtekintheté.

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI
KIPAKOLO

Békasmegyeri K6zdsségi Haz el6tti tertleten (Csobanka tér 5.)
Esé esetén a haz fedett terUletein (arkadok alatt) tartjuk meg a kipakolét.
Barkinek a szekrényében lapulhatnak olyan megunt vagy mar nem
hasznalt, de még hasznosithatd holmik, amiket masok érommel
vennének. Itt a lehetdéség, hogy gazdara taldljanak nem hasznalt
targyaink!

Junius 8. szombat 9.00 -12.00 Kipakolé

A regisztracio: bkh@kulturkozpont.hu e-mail-cimen érvényes
2024. junius 3. hétfé 8.00-t6l — junius 7. péntek 12.00 6raig.

A regisztracié kizarélag visszaigazold email-t kovetden lesz
érvényes, melyben megkuldjuk a biztositott asztalszamot.
(Asztalkiosztas a regisztracié sorrendjében torténik.)
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JEGYAR: 1200 FT

MAJUS 12. VASARNAP 17.00 B

MIUTAN ANNYI MINDEN TORTENT

(magyarul beszélé amerikai film, 93 perc, 2023) O

Az eléz6 film szivszaggatd eseményei utan Hardin és Tessa tavolabb
sodrédtak egymastdl, mint eddig valaha, aminek hatasara a fid alkotdi
valsagba kerll képtelen befejezni a kovetkezd konyvét. Hogy kilabaljon
a mélypontrdl, Hardin gy dont, tavolsagra van szliksége, ezért repulére
szall, hogy maga mogott hagyjon mindent, ami szerelmére emlékezteti.

JUNIUS 2. VASARNAP 17.00

SZOTLAN Sziv

(magyarul beszél6 amerikai film, 97perc, 2021) 16

Egy csalad harom generacidja Osszegyulik a hétvégére, hogy
bucsut mondjanak a familia matridarchajanak, Lilynek, aki sulyos
betegsége miatt eutanazidval akar véget vetni szenvedéseinek.
Bar eleinte ugy tlnik, mindenki tAmogatja Lily elhatarozasat

a hétvége elérehaladtaval egyre tobb kétség tor felszinre, az ebbdl
fakadod konfliktusok pedig a csaldd széthullasaval fenyegetnek.

JUNIUS 16. VASARNAP 17.00

LOPOTT SZAVAK

(magyarul beszéld amerikai

romantikus filmvigjaték, 110 perc, 2012) 16

Rory Jansen (Bradley Cooper) élete elsé kotetének kiadasa
rendkivUli esemény, ami az irodalmi életben és az atlagolvasdk
koérében is nagy visszhangot kelt. A karizmatikus, tehetséges
intelligens és fiatal szerzének mintha mindene meglenne: a siker
mellett gyonyord feleség (Zoé Saldana) varja otthon, a vilag a labai
elétt hever - és mindezt pusztan a szavainak kdszénheti. De kinek
is a szavai ezek? Es pontosan ki is irta a hirnevet hozé térténetet?
A sikerben fUrdé Rory-t egy nap felkeresi egy rejtélyes dregember
(Jeremy Irons), aki azzal a débbenetes allitassal szembesiti, hogy
valdjdban 6 a konyv szerzdje.
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BEKASI KERTMOZI
JEGYAR: 1200 FT

JULIUS 7. VASARNAP 20.30

VELENCE VAR

(magyarul beszélé francia film, 95 perc, 2019) 12

Emile nagyon szeretne mar felnéni és normalis életet élni, de ott
ragadt ezeréves csaladi lakdkocsijukban szeszélyes testvérével

és bohokas szlleivel, akik ugyan bdjos parost alkotnak, de valahogy
mindig képesek kinos helyzetbe hozni. Amikor Pauline, Emile
kozépiskolai szerelme elhivja a fidt Velencébe, hogy nézze meg

a fellépését, a srac apja tokéletes lehetdséget lat az alkalomban arra
hogy az egész csalad kikapcsolddjon.

JULIUS 14. VASARNAP 20.30

M| KOZE ENNEK A SZERELEMHEZ

(magyarul beszéld pakisztani film, 108 perc, 2023) 12

Hogy lehet manapsag ratalalni az igaz szerelemre?

A dokumentumfilmkészits, folyamatosan tarskeresé appokat
porgetd Zoe (Lily James) erre a kérdésre keresi a valaszt. A lany
szamara a jobbra-balra hizogatas azonban nem hozott mast, csak
csalddast keltd férfiak végelathatatlan sorat, ami nem csak 6t, de
excentrikus édesanyjat, Cath-et is elégedetlenséggel tolti el. Zoe
gyerekkori baratja és szomszédja.

JULIUS 21. VASARNAP 20.30

GATLASTALAN OROKOSOK

(magyarul beszélé amerikai film, 95 perc, 2022) 12

A kétségbeesett testvérpar, Savanna és Macey Ugy dontenek, hogy
megprébalnak haldlos beteg nagynénjluk kegyeibe férkézni annak
reményében, hogy a hazsartos vénség rajuk hagyja majd tobb millid
dollart éré ingatlanjat. A parosnak azonban nincs kénnylU dolga
mivel nem maradnak sokaig vetélytarsak nélkdl.

JULIUS 28. VASARNAP 20.30

ALOMNAGYI 2

(magyarul beszélé francia film, 103 perc, 2021) 16

Aurore (Chantal Ladesou) egy 6ridsi partin tombol, ahol cstunya
baleset éri, aminek kévetkeztében elveszti az emlékezetét. Ugy
tlinik egyetlen tdmpontja maradt csak az amnézias nagyinak, mivel
folyton egy bizonyos Gégé-t (Patrick Chesnais) emleget, akiazonban

a népes csalad tagjainak teljesen ismeretlen.

SZOLGALTATASOK

A Kdzbsségi Hazban mUkodik a GoforGo utazasi iroda és a Forgé
autésiskola. Tovabbi informacié: info@goforgo.hu

tel: +36-30/307-1736. Enekiskola Fischer-Migaly Szilvia vezetésével.
informacio: +36-30/486-5713, tobbmintegyeneksuli@gmail.com
Terembérlés - Korszerl technikaval felszerelt 220 féréhelyes
szinhazteremmel, illetve 2 db 30 f&s kisteremmel rendelkezlnk.
Kényelmi szolgaltatasok - Kismamak részére pelenkézoval
és szoptatosfotellel is rendelkezink. Részben akadalymentes
kozlekedés.
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KIALLITAS
MAJUS 17. PENTEK 17.00 - JUNIUS 20. CSUTORTOK

ANYAGBA ALMODOTT MESEK

BARSI GIZELLA KIALLITASA

Az 1947-ben szlletett 6budai milvészné husz évig a Panndnia
Filmstudidban dolgozott kihluzd rajzoldként. Volt textiltervezd
az 6budai Goldberger gyarban és dekoratér a Textilfestégyarban
hattérfesté animacios filmekben. Kilonbdzd technikaval készdlt
mesés alkotasait tekinthetjuk meg.

Megnyité: Majus 17. péntek 17.00

A kidllitas ingyenesen megtekinthetd, hétkdznapokon nyitvatartasi
idében, hétvégenként pedig a programokhoz igazodva.

JUNIUS 1. SZOMBAT 16.00 - JUNIUS 15. PENTEK

MESTER ES INAS

KAMOCSAY JUDIT VITRINES KIALLITASA

Az Iharos NépmUvészeti EgyesUlet a Csodri Sandor Alapkezel6
Mester és Inas palyazatanak tdmogatasaval inditott kartyan
és karmantyun 8 alkalmas szévés-képzést a Csillaghegyi Kozosségi
Hazban. A program kidolgozdja, a foglalkozasok vezetdje, a mester
Kamocsay Judit Granatalma-dijas népiiparmuvész. A kurzus soran
kénnyen beszerezhetd, egyszerd, ennek ellenére ritkdn hasznalt
szovbeszkdzok hasznalatat, a bennuk rejlé végtelen lehetdséget
ismerték meg az inasok. A program célja, hogy olyan technikai
tudast, latdsmaodot sajatitsanak el a fiatalok, amit a késébbiekben
a sajat alkotasaiklban kamatoztathatnak. A kidllitdson az inasok

és a mesterképzéshez kapcsolddo alkotasaikat mutatjak be.
Megnyité: Janius 1. szombat 16.00

A kidllitdst megnyitja: Pintér Piroska, a Hagyomanyok Haza szové
szakoktatdja. A kidllitds ingyenesen megtekinthetd, hétkdznapokon
nyitvatartasi idében, hétvégenként pedig a programokhoz igazodva.

GYEREK- ES CSALADI PROGRAMOK

MAJUS 10. PENTEK 9.00-11.00 g

SZULETES HETE

Minden évben anydk napjahoz igazodva kerUl megrendezésre
ez az orszagos esemeény. Ez a program gyakorld és leendd
kisgyermekes szUl6knek szdl. Atmozgatjuk egy kis jégaval

a szuléket, majd szakmai kerekasztal beszélgetést hangositunk
ki, hogy a gyerekek jatéktevékenysége mellett is élvezhetd
legyen az eszmecsere.

Avégére hagyjuk a harfas zenebodlcsit, amit gyerekek és felnéttek
is élvezhetnek. A programot az Egyboglya Alapitvany szervezi.

A rendezvény ingyenes, részletes programja: www.egyboglya.hu

MAJUS 14. KEDD, JUNIUS 7. PENTEK 9.15-10.00
ES 10.30-11.15

DUDOLJ! RINGASS! TANCOLJ!
— CSALADI FOGLALKOZAS

Afoglalkozasokat vezeti: Paar Julcsi—énekes, okleveles zeneterapeuta
Csiki Gergely — néptancpedagdgus

Muzsikdlnak: Csernék Klara - hegedU; Kénczei Balint — bracsa
Bognar Andras —nagybdgd. Jegyar: 1500 Ft (1éves kor alatt ingyenes)

MAJUS 4., JUNIUS 1. SZOMBAT 10.00
MESES HETVEGEK

Csaladi délelétt kdzds kézmuves alkotassal. A belépés ingyenes.
Hazigazda: Gyenes Zsuzsa (Mesezengd) és Szmirnov Krisztina
Majus 4. szombat 10.00 Szalagos a majus, viragos a rét
Junius 1. szombat 10.00 Szivarvanyviz
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MAJUS 26. VASARNAP 10.00 - 13.00

GYEREKNAPI JATSZOHAZ
ES MESEOSVENY

AZ EGYBOGLYA ALAPITVANY PROGRAMJA

Ezen a napon az udvarunk kikoltézik a varosbol! Mindekdzben egy
meseodsvényen taldljatok magatokat, ahol barmi megtérténhet. Még
azis, hogy a kdzods mese szereplbivé valtok. Ha nem hiszitek gyertek és

jarjatok utana! A belépés ingyenes.
TANCHAZ

MAJUS 25. SZOMBAT 16.00-20.00

GONCOL TANCHAZ

16.00-18.00 csaladi tanchaz

18.00-20.00 felnétt tanchaz

A tadnchazban kdézremukodik: Nyitrai Tamas és zenekara, valamint
Csiki Gergely és a Géncél néptancegylttes tdncosai. A belépés
ingyenes! Az esemény az Emberi Eréforrasok Minisztériuma — Csodri
Sandor Alap tdmogatasaval valésul meg! Ezdton is kdszonjuk!

JUNIUS 15. SZOMBAT 16.00
EVADZARO NEP-TANC-HAZ A
GONCOL NEPTANCEGYUTTESSEL

Az estét a Goncdl Néptancegyuttes év végi gdlamUsoraval nyitjuk.
17.00 6ratol élézenei kiséret mellett szabad tanccal zarjuk az évet.
KézremUkodnek: Csiki Gergely, valamint a Goncol Néptancegydittes
tancosai. A mUsor ideje alatt Nyitrai Tamas és baratai kisérik
atancosokat. Jegyar: 1000 Ft, 3 éven aluliak szdmara a belépésingyenes.

KONCERT

MAJUS 10. PENTEK 17.00

DURUZSOL AZ ERDO

Zenés mesejaték két felvonasban a madarak és fak napja
alkalmabdl. A zene, az ének, az él6 hangszeres eléadas, a beszéd

a mozgas a szinpadi jelenlét, egyszéval a duruzsolas szerves része
az egész torténet mondanivaldjanak és Uzenetének.

Az erdében él6 aprd lények vilaga varazslatos, sokhangu

és sokszinU, létezésUk pedig bolcsen elrendezett.

Lepkés Lulu, a torténet féhése taldn nem vagyott masra egész
életében, mint hogy megtaldlja sajat énekhangjat.

9 éves kortdl ajanlott.

Jegyar: 1800 Ft

JUNIUS 22. SZOMBAT 16.00

NYARKOSZONTO KONCERT

A Jézsa Tamas zenesuli ndvendékeinek kulonleges koncertje, egy
sziporkazod, vérpezsdité, eleven zenei éimény. A koncerten a fellépé
didkok e személyre szabott alkotasokat adnak elé, amelyek a tandrak
soran az egyéni igényeknek megfeleléen sziletnek. A zenekarok ¥
kialakitasa a tanulok személyiségének figyelembevételével torténik s
és a zenekari tandrak soran formalddnak kerek egésszé.
Jegyar: 1000 Ft




PROGRAMCSEMEGEK

MAJUS 11. SZOMBAT 16.00-21.00
NEPEK NAPJA
~ GOROGORSZAG

16.00 Halasz Katalin Ill. ker. Gérég Onkormanyzat
elndkhelyettesének koszontdje, dokumentumfilm
vetitése a magyarorszagi gorégokrél, a Manolisz
Glezosz Iskola bemutatkozasa

17.45 Helidonaki Tancegylttes és Thalassza
Tanccsoport bemutatdja

18.30 Gorog kostold —amig a készlet tart

19.00 Sarantis Mantzourakis és Zenekara tanctanitas
A program alatt gorog termékek vasarlasara van
lehetéséqg.

A muUsorvaltoztatas jogat fenntartjuk.
A belépés ingyenes.

MAJUS15.SZERDA 18.00, JUNIUS 7. PENTEK 18.00

CSILLAGHEGY ANNO...

Ma3jus: Csillaghegyi gyarak, izemek

Helytorténeti eléadas

Milyen Uzemek és gyarak mukodtek Csillaghegyen, milyen hatassal
voltak a helyi kdzdsségre? Miért zartak be sorra és tlntek el sok
helyen nyomtalanul? Ezekre a kérdésekre kaphatunk valaszt ezen
az eléadason.

El6adé: Horvath Péter tdrténész, muzeoldgus — Obudai Mizeum

A program a Csillaghegyi Polgari Kor taldlkozéja keretében valdsul
meg. A belépés ingyenes.

Junius: Csillaghegy, mint tduléhely

Helytorténeti el6adas

A csillaghegyi forrasok vizét mar 1904-t8l tobb részvénytarsasag
palackozta és orszagszerte forgalmazta Csillaghegyi forrasviz vagy
Uditéviz néven. A palackozélzem torténetérdl vetitéssel egybekotve
mesél Durst Péter, palackozélzem vezetd.

ACsillaghegyi Arpad Furdé Rt-t Elkan Ignéc és Gerd Arpad létesitette
1919-ben. Hogy ki tervezte, épitette a gydnyodrl parkot, mely
hirességek latogattak és milyen torténetek flzéddnek a népszerl
furdéhelyhez, megtudhatjuk Gyepes Lajos, Rémai Sport Egyesuilet
elnok vetitettképes eléadasabdl.

Meghivott vendéglink: Németh Marta épitész, aki a fUrdé feldjitasat
tervezte, a kivitelezést felugyelte.

A program a Csillaghegyi Polgari Kor talalkozdja keretében valdsul
meg. A belépés ingyenes.




MAJUS 17. PENTEK 18.00 SOROZAT 3K-KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT -

== p . L . 1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2. « Tel: 061247 3604 « www.kulturkozpont.hu
ELESKAMRA MAJUS 6, 13, JUNIUS 3, 10. HETFO 18.30 - 20.30 @3k_kulturkozpont - @3kobuda

, HANG-FONO NEPDALMUHELY
Uj sorozatunkban koénnyen felismerhetd és termeszthetd, gyakori

és kozkedvelt gyogyndvenyeket fogunk bemutatni, melyek jol - Ahol énekelnek, ott béke van. A rendszeres éneklés lehetséges
hasznélhatéak a hazipatikdban és a konyhdban is. A gyUjtési mellékhatasai tartds j6 hangulat, erésebb immunrendszer névekvé
felnasznalasi és tartésitdsi Gtmutatén tul otthon is egyszerlen Kreativitas, fokozott onbecsliles, jobbtarsas kapcsolatok és ésszpontosito

NYARON GYUJTHETO GYOGYNOVENYEK ES TARTOSITASUK

kivitelezhet készitménykeszitési ismeretek is elsajatithatok. A e ey » MAJUS 10. PENTEK 18.00 - JUNIUS 27.
El6adé: Mézesné Szikora Hilda természetgydgyasz-fitoterapeuta  Mhelyvezetd: Marczi Anna zenész, énekes ‘:’;;; e, CSUTORTOK 18.00
okl. gyogy- és fliszernévény technoldgus. Jegyar: 1000 Ft / alkalom (fotd: Szert-Szabd Dorottya) [
Jeg?gr' ?23(/30 Ft v 9 A Kishazban kerul megrendezésre. A program @' Lo ZI H KATA — RlTTER ANTAL
’ ’ a Csodri Sdndor Alap tdmogatasaval jott [étre. E ‘-;nq_..._"'? M EGY A TEL JON A SAKU RA
- .. ’
MAJUS 31. PENTEK 18.00-21.00 PROGRAMOK A CSILLAGHEGYI POLGARI KOR JAPANBAN CSERESZNYEVIRAGZAS IDEJEN
TANCTALALKA EGYESULET SZERVEZESEBEN
A japan mitoldgia szerint Konohanasakuya-hime, a Fuiji

- TARSASTANC WORKSH O P MAJUS 25. SZOMBA‘I: 9'00-17'90 . istennéje minden tavasszal életre kelti a cseresznyefakat.
EGYEDU LALLOKNAK GYEREKNAP ES EG ESZSEG NAP Ez a sakura, melyet kultikus tisztelet 6vez Japanban. Asakura

Onfeledt kikapcsolodast nydjté tanctanulas vérpezsdits latin zenére. 9.00-18.00 Ugralévar. 9.00-17.00 Elektromos kisvonat. 9.00-14.00 a tokéletlenség és az elmulas elfogadasat.

Ajéndékozd meg magad a tanc éiményével és az elsd tallkozds ﬁgge?jg”g[%;ﬁﬁa‘jﬁfgggﬁgzgg Inqyenes szlrvizsghlatokat vegez Arra 6s2t6n6z hogy értékeld ajelent, ismerdfel amulandésag
lehetéségévellTanctanar: Bankuti Agnes, a Casablanca Tancklub szépsegéet és gondolkodj el a sajat létezésedrdl.

vezetdje diplomas tancpedagdgus. SZOLGALTATASOK Megnyité: majus 10. péntek 18.00

Erdeklédés:Zrinszkyné Ménika info@casablanca-tancklub.hu Free WIFI. Jatszotér - Udvari jatszéterUnk a kozésseégi haz nyitvatartasi A kidllitdést megnyitja: Krivanszky Arpad fotografus, Ujsagird
tel: O§—70—3379427 'rcé?z%t?gn Séglzanigg él\a,;?gaégatobggg.yrﬂ?rﬁéw?ggéﬁé?soﬁe_nggﬁ?ei?ﬁf A kiallitds ingyenesen latogathatd, a programoktdl fuggden
Jegyar: 2500 Ft Mozgéaskorlatozott mosdd részben akadalymentes kozlekedés. illetve, a haz nyitvatartasi idejében.

Terembérlés — Hazunk korszer( technikaval felszerelt TIO féréhelyes
szinhdzterermmel, illetve 1 db 20 f&s, kisebb tUkros teremmel
rendelkezik. Ingyenes sdszoba hasznalat dbudai lakcimkartyaval
(hétkdznap 10.00-12.00 és15.00-18.00)

Bejelentkezés: https.//soszoba.e-foglalo.hu/clientpage
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MAJUS 18. SZOMBAT 16.00

A KIS HERCEG

ZENES FELOLVASOSZINHAZ GYEREKEKNEK
ES GYERMEKLELKU FELNOTTEKNEK

Az el6adas kifejezetten az eredeti szbvegre és
azeredetirajzokra épullé egyedihangulatvilagu
kétszemélyes zenés meseszinhaz.

Hasi mesél, minden szerepben, mintegy
onmagaval dialégban. Loci dalokkal kiséri

a torténetet.

Ez az eléadas egy id6utazas, néhol mese, néhol dal,

néhol narracio, néhol effekt és atmoszféra. Alom.
Mesélé: Vecsei H. Miklés, zene: Csorba Lorant
Gyartasvezetd: Bessenyei Gabor, dramaturgia

Otlet: Vecsei H. Mikl6s és Seres Tamas, rendezéd
kreativ: Seres Tamas
Jegyar: 4200 Ft

JUNIUS 7. PENTEK 19.00

SZTORIK A KONYHABOL

GASZTRO-IRODALMI ELOADAS

Akonyhamuvészet is mUvészet. Szerelem, szenvedély
klldetéstudat és alkotasvagy szodlitia a konyhaba
a séfeket azaz mindnyajunkat. Imadunk fézni
imadunk fogyasztani el6tte - utana pedig nevetni és
merdkanallal falni az életet.

Humoros és személyes hangvétell sztorikat mesél
neklnk a konyhabdl: Klem Viktor

A kortars magyar irodalom legjavabdl lett valogatva
az el6adas anyaga, Dragoman Gyorgy zsenialis
novellaival a fokuszban.

Az el6adas hossza: kb. 70 perc

Jegyar: 3900 Ft




MAJUS 24. PENTEK 18.00

ARCJOGA WORKSHOP e T

Hozd formaba az arcod!
Doébrési Laurat szinésznéként ismerhetjik, de 3 éve arcjégat is i,
tanit. Ezen a kezd6knek is ajanlott workshopon az arc konturjainak
kiemelése lesz a cél. Az arc méregtelenitésével, a keringés
serkentésével kezdjuk, majd megkeressik a legfontosabb
akupresszdras pontokat. Eszkdzszukséglet, amit hozzanak
magukkal: 1db arc méretl tUkor és1db evépalcika.

Id&tartam: kb. 2,5 6ra. Jegyar: 12000 Ft

MAJUS 11. SZOMBAT 16.00

MICIMACKO

A Helytelenek Tarsulatanak eléadasa.

Milne klasszikusa magaval hordozza a varazslatos Szazholdas Pagonyt
az erdd csodait és a sok-sok jol ismert, kedves szereplét akiket mind
annyira szeretdnk. Irta: A.A. Milne, forditotta: Karinthy Frigyes, zenéjét
szerezte: Cziczd Attila, a dalszévegeket irta: Karinthy Frigyes és Cziczd
Attila, szinpadra alkalmazta: Cziczod Attila, Vékony Brigitta és Pignitzky-
Németh Viktéria, a diszletet és a babokat tervezte: Pignitzky Adam

a diszletet készitette: Nadai Zoltan

a babokat készitette: Pignitzky Adam

Jatsszak: Vékony Brigitta és Pignitzky-Németh Viktoéria

Az eléadas idétartama 50 perc.

Az el6adast 4 éves kor felett ajanljuk.

Jegyar: 2800 Ft

MAJUS 25. SZOMBAT 19.00

TANGO SABOR )
- OROK ERZESEK TANCA

»Atangd nem olyan, mint az élet, a tangd maga az élet.”

Atancos par 20 év k6zds munkajat vonultatja fel. Atangd ize jelenik
meg tancaikban, mely érzéki és felkavard. Az emlékezés és felejtés
tanca ez, valamint az orok érzékeké, mert semmilyen érzelem
nem Oregszik egyUtt a testtel. A legmélyebb és legigazibb vagy
az a vagy, hogy kdzel keruljunk valakihez, ez a tangdban mar az
olelésben megvaldsul és tanc kdzben olt testet. A kdzelség egyben
tavolsagtartas is, ebben rejlik héditod ereje. Az est ezt a férfi és nd
kozotti jatékot mutatja be a tangd kuldnbdzd arculatain keresztul.
Koreogréfia és tanc:Kulik Johanna és Josip Bartulovic

Jegyar: 3800 Ft

JUNIUS 1. SZOMBAT 11.00

KIFLIHAJO

A Kiflihajé fedélzetén a j6 hangulatrdl Csticsok kapitany
és legénysége gondoskodik valtozatos zenékkel, interaktiv mUsorral.

A Kiflihajot a zene viszi elére, a gyerekekre, mint Kifli-matrézokra pedig
sok érdekes feladat és kaland var.

A belépés ingyenes, de regisztracidhoz kotott.

Regisztralni a 3k@kulturkozpont.hu cimen lehet.

SZOLGALTATASOK
Free WIFI. Fekete-fehér fénymasolas. Akadalymentes kozlekedés
és mosdo, pelenkazd. Kavézo és bufé a rendezvények ideje alatt.
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Jelentkezéssel és részletes informacidval kapcsolatban keresse fel
honlapunkat: www.kulturkozpont.hu

OBUDAI KULTURALIS KOZPONT
1032 BUDAPEST, SAN MARCO U. 81.

Akrobatikus rock and roll tabor
Janius 24. hétfé - 28. péntek 8.00-16.00
Keramia alkotétabor

Juanius 24. hétfé - 28. péntek 8.30-16.00
Harcmivészeti tabor

Judlius 1. hétfé - 5. péntek 8.00-16.00
Napkézis kreativ alkotétabor

Julius 8. hétfé - 12. péntek 8.00-16.00
Kerekerd6 miivészeti tabor

Jalius 15. hétfs - 19. péntek

és julius 22. hétfé - 26. péntek 8.00-16.00
OMISK nyari tanctabor

Judlius 22. hétfé - 26. péntek 8.00-16.00

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ
1039 BUDAPEST, CSOBANKA TER 5.

Lepke taborok 2024
Musical, filmes, szinjatszé tabor
Judnius 24. hétf6 - 30. péntek

Szinjatszé-filmes és babos tabor
Julius 8. hétfé - 12. péntek

CSILLAGHEGYI KOZOSSEGIHAZ
1039 BUDAPEST, MATYAS KIRALY UT 11-15.

Egyboglya napkdzis tabor

6-15 éves gyermekeknek

Hétfétél péntekig 8.00-17.00 oraig

1. tdbor hét: junius 24. hétfé - junius 28. péntek
2.tabori hét: julius 1. hétfé - julius 5. péntek

3. tabori hét: julius 8. hétfo - julius 12. péntek

4. tabori hét: julius 15. hétfé - julius 19. péntek

Egyboglya kamasz tabor

10-15 évesek szamara

Csak délutani tabor

Hétfétdl péntekig 13.30-17.00 oraig

1. tdbor hét: junius 24. hétfé - junius 28. péntek
2.tabori hét: julius 1. hétfé - julius 5. péntek

3. tabori hét: julius 8. hétf6 - julius 12. péntek

4. tabori hét: julius 15. hétfé - julius 19. péntek

A Kreator Varromiihely taborai

Kreativ varrétabor kezdéknek 7 éves kortol
Julius 8. hétfé - 12. péntek 8.00-16.00

Kreativ varrétabor haladéknak 10 éves kortél
Julius 15. hétfé -19. péntek 9.00-13.00

Kiadja az Obudai Kulturlis Kézpont Nonprofit Kft.

Felelés kiadd: Fodor Tamas Ugyvezetd igazgatd - A mUsorvaltoztatas jogét fenntartjuk!

Az Obudai Kulturalis Kézpont ésszes intézménye OTP Széchenyi Pihendkartya
és MKB Széchenyi Pihendkartya, K&H Széchenyi Pihendkartya elfogaddhely.

Varrétabor felnétteknek
Julius 15. hétfé - 18. csttortdk 17.00-21.00

Divat és stilustabor altalanos iskolas gyerekeknek
Julius 1. hétfé - 5. péntek 8.00-16.00

Konyvko6té tabor felnétteknek
Junius 17. hétfé - 19. szerda 10.00-17.00

Intenziv szeniortanc-tanfolyam
Junius 20. csutortok - 21. péntek 10.00 -13.00

Kosarfono tanfolyam felnétteknek
Junius 24. hétfé - 28. péntek 9.00-21.00

Angol tabor 6vodasok és kisiskolasok részére
Julius 22. hétfé - 26. péntek 8.00-16.00

Tlzzomanc tabor
Julius 22. hétfé - 26. péntek 8.00-16.00

Gyongyfiiz6 napok gyerekeknek és felnétteknek
Julius 22. hétfé - 26. péntek 10.00-15.00

3K - KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT
1033 BUDAPEST, PETHE FERENC TER 2.

Angol székincs - és kommunikacio fejleszté nyari taborok
az LCF Kids Club szervezésében

Julius 8 -12.7.30 -16.00 Kisiskolas — 6-10 éves korig
Julius15-19.7.30 -16.00 Teens —10-14 éves korig

preope L 4 1T
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